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Στόχος Βελτίωσης:

Στόχος του σχεδίου δράσης είναι η καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης των μαθητών του σχολείου μας. Με
μια σειρά δραστηριοτήτων που προωθούν την επαφή με το περιαστικό φυσικό περιβάλλον, την ενασχόληση των
μαθητών με θέματα σχετικά με την κλιματική κρίση, την πρόληψη φυσικών καταστροφών, την προστασία των
οικοσυστημάτων του τόπου μας, την μείωση του ανθρώπινου αποτυπώματος και τον εθελοντισμό σε τοπικές
υπηρεσίες δασοπροστασίας και πολιτικής προστασίας, θα επιχειρήσουμε να παροτρύνουμε τα παιδιά να
εξοικειωθούν με βιωματικό τρόπο με τα φλέγοντα περιβαλλοντικά ζητήματα που απασχολούν έντονα την
παγκόσμια κοινότητα τις τελευταίες δεκαετίες. Μέσα από τις δράσεις αυτές ενισχύονται επιπλέον οι σχέσεις
μεταξύ «μαθητών-καθηγητών-οικογένειας» γεγονός που αποδίδει πολλαπλά οφέλη προς την εκπαιδευτική
κοινότητα αλλά και την εύρυθμη λειτουργία του σχολείου μας.  

Σχέδιο Δράσης: Καλλιέργεια της περιβαλλοντικής συνείδησης των μαθητών
Άξονας: Διδασκαλία, μάθηση και αξιολόγηση
Συντονιστής Δράσης: ΜΕΙΝΤΑΝΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ

 

Α. Σχεδιασμός της Δράσης

Αναγκαιότητα - Στόχοι

Η ανάγκη για ένα ολοκληρωμένο και καλά οργανωμένο σχεδιασμό περιβαλλοντικής εκπαίδευσης στα σχολεία
είναι επιτακτική καθώς τα τελευταία χρόνια η κλιματική αλλαγή έχει αναδειχθεί σε ένα από τα κρισιμότερα
θέματα σε παγκόσμιο επίπεδο. Η συχνότερη εμφάνιση έντονων καιρικών φαινομένων και των επακόλουθων
φυσικών καταστροφών είναι έκδηλη σε όλες πλέον τις χώρες του κόσμου και δεν υπάρχει αμφιβολία ότι η
ενημέρωση και η ευαισθητοποίηση των μαθητών και αυριανών πολιτών θα πρέπει να στραφεί σε μεγάλο βαθμό
προς την καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης και την πολιτική προστασία. Στο προσεχές χρονικό διάστημα
θα παρουσιαστούν επαγγελματικές ευκαιρίες και ανάγκες για τους μαθητές μας καθώς θα κληθούν να
αντιμετωπίσουν τις προκλήσεις της νέας εποχής. Για το λόγο αυτό θα επιχειρήσουμε και φέτος να εμφυσήσουμε
στα παιδιά την αγάπη για το φυσικό περιβάλλον και την ανάγκη για την προστασία του τόπου τους, να
αναδείξουμε την αξία του εθελοντισμού σε συνεργασία με τοπικούς φορείς αλλά και να τα κάνουμε συμμέτοχους
σε μια στροφή της ανθρώπινης αντίληψης για τη σχέση του ανθρώπου με το περιβάλλον. Είναι σημαντικό να
κατανοήσουν ότι ο άνθρωπος μειώνοντας το περιβαλλοντικό του αποτύπωμα συμβάλλει μεν στην προστασία του
περιβάλλοντος αλλά δεν αποτρέπει την κλιματική αλλαγή και τις φυσικές καταστροφές που τον πλήττουν άμεσα.
Πρέπει όλοι μας να προσαρμοστούμε στη νέα κατάσταση και να σχεδιάσουμε το μέλλον της ανθρωπότητας με
νέα δεδομένα ξεπερνώντας παλιές τακτικές και αντιλήψεις.

Ενέργειες & χρονοδιάγραμμα υλοποίησης



Το παρόν σχέδιο δράσης στηρίζεται σε τρεις πυλώνες: την ενημέρωση, την εφαρμογή και την αξιολόγηση.

Στο επίπεδο της ενημέρωσης, πρώτοι οι ίδιοι οι εκπαιδευτικοί πρέπει να επιμορφώνονται σε θέματα σχετικά με
το περιβάλλον, την κλιματική αλλαγή, τις φυσικές καταστροφές και τις δράσεις που μπορούν να
πραγματοποιήσουν με τους μαθητές τους. Εκπαιδευτικοί φορείς και πλατφόρμες παρέχουν πλούσιο ψηφιακό
υλικό ενώ ταυτόχρονα γίνονται συχνές επιμορφωτικές συναντήσεις κατά τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς στις
οποίες συμμετέχουν έγκριτοι επιστήμονες και αρμόδιοι φορείς ώστε να απευθύνονται οι εκπαιδευτικοί για να
λύσουν σχετικές απορίες ή να τους συμβουλευτούν προκειμένου να σχεδιάσουν αντίστοιχα περιβαλλοντικά
προγράμματα για τους μαθητές τους. Η ομάδα εκπαιδευτικών του παρόντος σχεδίου δράσης θα προσπαθήσει να
παρακολουθήσει όσο το δυνατόν περισσότερα επιμορφωτικά σεμινάρια, να κατηγοριοποιήσει και να αξιοποιήσει
τις πληροφορίες που παρέχονται ώστε να τις παρουσιάσει στους μαθητές κατά τη διάρκεια της χρονιάς.
Επιπροσθέτως, οι μαθητές θα παρακολουθήσουν και οι ίδιοι ενημερωτικά προγράμματα (τουλάχιστον ένα κάθε
μήνα) που παρέχονται από Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης, Εθελοντικές ομάδες και φορείς της τοπικής
αυτοδιοίκησης της περιοχής μας ώστε να είναι σε θέση να κρίνουν την αποτελεσματικότητα ή μη των
ανθρώπινων παρεμβάσεων που γίνονται αυτή την εποχή για τη βελτίωση του τρόπου διαχείρισης του
περιβαλλοντικού προβλήματος στη χώρα μας.

Στο επίπεδο της εφαρμογής, προγραμματίζουμε δραστηριότητες στο πλαίσιο του μαθήματος «Ζώνη
Δημιουργικών Δραστηριοτήτων» που προκύπτουν ως αποτέλεσμα της ενημέρωσης που λαμβάνουν οι μαθητές
όπως αναφέρθηκε προηγουμένως και άπτονται του ενδιαφέροντός τους. Στόχος μας είναι κάθε τμήμα της Α’
Λυκείου (5 τμήματα) να ασχοληθεί με τουλάχιστον ένα περιβαλλοντικό θέμα και να δημιουργήσει ανάλογο υλικό,
το οποίο θα παρουσιαστεί στο τέλος της σχολικής χρονιάς, σε μια ενιαία εκδήλωση για όλα τα τμήματα. Το
υλικό αυτό θα περιλαμβάνει κατασκευές και μακέτες, φωτογραφίες και ψηφιακές παρουσιάσεις. Οι δε καθηγητές
που απαρτίζουν την ομάδα του σχεδίου δράσης θα συνεισφέρουν ο καθένας από τη δική του σκοπιά ώστε να
εμπνεύσουν ποικιλοτρόπως τους μαθητές και να αξιοποιήσουν εκπαιδευτικές μεθόδους διαφορετικών μαθημάτων
ώστε να ενισχύσουν τη μάθηση μέσα από δημιουργικές και διαδραστικές δραστηριότητες. 
Επιπλέον, θα επιχειρήσουμε να συμμετέχουμε σε περιβαλλοντικές δράσεις που πραγματοποιούνται από τοπικούς
φορείς (Σώμα Εθελοντών Αργυρούπολης, ΣΠΑΥ κ.ά.) στις παρυφές του Υμηττού αλλά και να οργανώσουμε
επισκέψεις σε πρότυπες εγκαταστάσεις που προάγουν την αειφόρο ανάπτυξη, τη μείωση του ανθρώπινου
αποτυπώματος και την ανάδειξη της ορθολογικής διαχείρισης του αστικού και περιαστικού περιβάλλοντος
(ΚΠΙΣΝ, Πάρκο Ελληνικού-Αργυρούπολης κ.ά.).

Τέλος στο επίπεδο της αξιολόγησης, θα επιχειρήσουμε, προς το τέλος της σχολικής χρονιάς (Απρίλιος-Μάιος
2024), για πρώτη φορά να βάλουμε τους μαθητές μας στη διαδικασία σχεδιασμού αξιολόγησης της δικής τους
εργασίας. Η αυτοκριτική και ο αναστοχασμός, βελτιώνουν και εξελίσσουν τις ανθρώπινες δραστηριότητες.
Θεωρούμε ότι θα ήταν ιδιαίτερα ωφέλιμο για τους μαθητές μας, να κρίνουν το έργο τους και να προτείνουν
τρόπους βελτίωσης των μεθόδων που χρησιμοποίησαν, να αναδείξουν τα σημεία που τους πρόσφεραν ουσιαστική
μάθηση και να προτείνουν νέες ιδέες για τους μαθητές που θα ακολουθήσουν, καθώς η περιβαλλοντική
εκπαίδευση δεν πρέπει να είναι αποσπασματική αλλά να εξελίσσεται και να μετασχηματίζεται ανάλογα με τα
δεδομένα της κάθε εποχής.

Πόροι – μέσα - ερευνητικά εργαλεία

Οι διαθέσιμοι πόροι περιλαμβάνουν χειραπτικά εργαλεία χειροτεχνίας (ψαλίδια, κοπίδια, μπογιές,
ανακυκλώσιμα υλικά και απορρίμματα) που παρέχονται από το σχολείο είτε από τους μαθητές προκειμένου να
πραγματοποιήσουν τις κατασκευές τους, Η/Υ του εργαστηρίου πληροφορικής του σχολείου μας για την
επεξεργασία των πληροφοριών και τη δημιουργία ψηφιακών παρουσιάσεων και τα κινητά τηλέφωνα των
ίδιων των μαθητών για τη λήψη φωτογραφιών και βίντεο. Επιπλέον θα γίνει χρήση συγκεκριμένων λογισμικών 
και εφαρμογών, όπως το Microsoft PowerPoint, Microsoft Excel, Microsoft Word, Google maps, Google earth,
Picture this κ.ά. προκειμένου να πραγματοποιήσουν οι μαθητές τις εργασίες τους και να εξοικειωθούν.



Αναμένουμε την τοποθέτηση διαδραστικών πινάκων που θα διευκολύνει ιδιαίτερα την παρουσίαση ενημερωτικών
προγραμμάτων και επεξεργασία πληροφοριών που συλλέγονται από τους εκπαιδευτικούς της ομάδας του σχεδίου
δράσης.

Κριτήρια επιτυχίας της Δράσης

Βασικό κριτήριο για την επιτυχία της δράσης είναι η ουσιαστική συμμετοχή και η άντληση ικανοποίησης από τις
δραστηριότητες που θα πραγματοποιηθούν εκ μέρους των μαθητών. Αν διαπιστωθεί στην πορεία της σχολικής
χρονιάς δυσφορία ή έλλειψη ενδιαφέροντος για κάποιο θέμα ή δραστηριότητα, θα αναπροσαρμόζεται το
περιεχόμενο της δράσης κατά το δυνατόν.

Διαδικασίες αξιολόγησης της Δράσης

Εκτός από την αυτοαξιολόγηση που θα πραγματοποιήσουν οι μαθητές για τα έργα και τις δράσεις τους, θα
σχεδιαστεί από τους εκπαιδευτικούς της ομάδας ερωτηματολόγιο που θα απευθύνεται προς όλους τους
εμπλεκόμενους μαθητές και θα στοχεύει στην αποτίμηση των ενεργειών και του υλικού που δημιουργήθηκε κατά
τη διάρκεια της χρονιάς. Η επεξεργασία των αποτελεσμάτων θα γίνει με στατιστικές μεθόδους και θα στοχεύει
στη βελτίωση της δράσης για τις επόμενες σχολικές χρονιές. Οι εκπαιδευτικοί που συμμετείχαν στο σχεδιασμό
και την υλοποίηση θα κάνουν κι εκείνοι στο τέλος της χρονιάς αποτίμηση της δράσης, θα συζητήσουν, θα
τροποποιήσουν ή αναθεωρήσουν τις τακτικές που χρησιμοποιήθηκαν και θα συγκεντρώσουν όλο το υλικό που
παράχθηκε για μελλοντική χρήση.

Ανατροφοδότηση - Προτάσεις Σ.Ε.

Αναπτύσσεται αναλυτικά το Σχέδιο Δράσης με αναλυτική αναγραφή σκοπού και στόχων, χρονοδιαγράμματος και
ενεργειών υλοποίησης της Δράσης, των Πόρων – μέσων και εργαλείων που θα χρησιμοποιηθούν, των κριτηρίων
επιτυχίας και της Διαδικασίας αξιολόγησης της Δράσης . Με τις προτεινόμενες δραστηριότητες και τεχνικές
επιδιώκεται η  καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης των μαθητών/-τριών, η ενασχόλησή τους με θέματα
σχετικά με την κλιματική κρίση, την πρόληψη φυσικών καταστροφών, την προστασία των οικοσυστημάτων του
τόπου μας, την μείωση του ανθρώπινου αποτυπώματος και τον εθελοντισμό σε τοπικές υπηρεσίες
δασοπροστασίας και πολιτικής προστασίας

Β. Υλοποίηση της Δράσης

Περιγραφή

Επιμορφώσεις εκπαιδευτικών: 1) Σεμινάριο του ΚΕΠΕΑ Μουζακίου για τα περιβαλλοντικά προγράμματα για
τις πλημμύρες που ανέπτυξε η ομάδα "Δευκαλίωνας", μετά το καταστροφικό πέρασμα του "Ιανού" από τη
Θεσσαλία το 2020. Ορισμένες από τις δράσεις αυτού του προγράμματος παρουσιάστηκαν στη συνέχεια σε
τμήματα της φετινής Α’ Λυκείου του σχολείου μας, την περίοδο Σεπτεμβρίου-Οκτωβρίου, στο πλαίσιο της
ενημέρωσης των μαθητών μας για τις Φυσικές Καταστροφές. 2) Το Νοέμβριο του 2023 ακολούθησε διαδικτυακό 
επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «Εκπαίδευση για τις πλημμύρες», διάρκειας τεσσάρων διδακτικών
ωρών, το οποίο διοργάνωσε η Πανελλήνια ένωση Εκπαιδευτικών για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (
Π.Ε.ΕΚ.Π.Ε.Ε), στο πλαίσιο του κύκλου σεμιναρίων με γενικό τίτλο «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση για τις
φυσικές καταστροφές και την Κλιματική Κρίση: Αναλαμβάνουμε δράση …». 3) Τον Απρίλιο του 2024,
εκπαιδευτικοί του σχολείου μας συμμετείχαν στο διήμερο επιμορφωτικό σεμινάριο του ΚΠΕ 
Αργυρούπολης με θέμα «Το δάσος – Περιαστικό πράσινο» που περιλάμβανε, εκτός από διαδικτυακή
παρουσίαση, δράση πεδίου στον Υμηττό προκειμένου να συλλέξουν έγκυρες πληροφορίες για το οικοσύστημα και
την ιστορία της περιοχής από αρμόδιους φορείς (Φιλοδασική Ένωση Αθηνών, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ κ.ά.
) ώστε να οργανώσουν τις περιβαλλοντικές δράσεις της επόμενης σχολικής χρονιάς.



Δράσεις Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης για τους μαθητές: 1) Στα μέσα Οκτωβρίου του 2023 οργανώθηκε η πρώτη
εκπαιδευτική επίσκεψη στο ΚΠΕ Αργυρούπολης ενός τμήματος της Α’ Λυκείου που παρακολούθησε το
περιβαλλοντικό πρόγραμμα «Κλιματική κρίση – Φυσικές Καταστροφές και Εξοικονόμηση ενέργειας 
στο σχολείο, στο σπίτι και στην πόλη.» Το πρόγραμμα αυτό ενέπνευσε τους μαθητές του συγκεκριμένου
τμήματος να ασχοληθούν με το βιοκλιματικό σχεδιασμό κτηρίων και τη μείωση του ανθρώπινου 
αποτυπώματος στο περιβάλλον στο πλαίσιο του μαθήματος Ζώνη Δημιουργικών Δραστηριοτήτων. Οι
μαθητές κατασκεύασαν σπίτια από ανακυκλώσιμα υλικά αναδεικνύοντας τα χαρακτηριστικά εκείνα που τα
καθιστούν ενεργειακά αυτόνομα και με την μικρότερη επίπτωση στο φυσικό περιβάλλον (αξιοποίηση
ανανεώσιμων πηγών ενέργειας, σωστός προσανατολισμός, ορθή εκμετάλλευση φυσικού φωτισμού και αερισμού,
κατάλληλη διαμόρφωση εξωτερικών χώρων, απόσταση από γειτονικές κατοικίες κ.ά.). 2) Τον Νοέμβριο του 2023
εκπρόσωπος του δήμου Ελληνικού-Αργυρούπολης, υπεύθυνη για την προστασία και προσωρινή φιλοξενία 
των αδέσποτων ζώων σε εγκαταστάσεις του δήμου, ενημέρωσε μαθητές της Α’ Λυκείου σχετικά με τη
κτηνιατρική μέριμνα που λαμβάνεται για τα αδέσποτα, την αξία της εθελοντικής συμμετοχής μαθητών και
ενηλίκων και τις διαδικασίες που απαιτούνται για την υιοθεσία τους. 3) Τον Ιανουάριο του 2024 δύο τμήματα
της Α’ Λυκείου επισκέφθηκαν το παρατηρητήριο του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών στην Πεντέλη για
να παρακολουθήσουν το διαδραστικό πρόγραμμα «Περί Ανέμων και Υδάτων». Αφού ενημερώθηκαν για τη
δημιουργία των μετεωρολογικών φαινομένων, τον τρόπο ανάγνωσης των μετεωρολογικών χαρτών που
παρουσιάζονται από την ΕΜΥ και πώς να προστατεύονται κατά τη εκδήλωση ενός αιφνίδιου καιρικού
φαινομένου, αξιοποίησαν τις πειραματικές διατάξεις και ψηφιακά εργαλεία του προγράμματος meteo για να
κατανοήσουν σε βάθος τις έννοιες που διδάχτηκαν. 4) Τον Μάρτιο του 2024 οι μαθητές μας επισκέφθηκαν τη 
μόνιμη έκθεση στο Experience Centre του νέου Πάρκου Ελληνικού-Αργυρούπολης για να ενημερωθούν
σχετικά με τις προδιαγραφές με τις οποίες σχεδιάζεται ένα σύγχρονο, οικολογικό, τουριστικό και οικονομικό
κέντρο στην πόλη, τα πλεονεκτήματα για την ευρύτερη περιοχή από το τοπικό μικροκλίμα που δημιουργείται από
τους εκτεταμένους χώρους πρασίνου αλλά και για τις επαγγελματικές ευκαιρίες που μπορεί να παρουσιαστούν
γι’ αυτούς μελλοντικά. 5) Την περίοδο Ιανουαρίου-Μαρτίου 2024 το σχολείο μας συμμετείχε στην προσπάθεια
ευαισθητοποίησης των μαθητών για την ανακύκλωση υλικών που διεξήγαγε η εταιρία TEXAN μέσω
ανταποδοτικής ανακύκλωσης. Οι μαθητές μας συνέλλεγαν πλαστικές και μεταλλικές συσκευασίες που αγόραζαν
από το σχολείο και από το σπίτι τους και τις ανακύκλωναν με τη βοήθεια των εκπαιδευτικών στα ειδικά
πολυκέντρα ανακύκλωσης της ΤΕΧΑΝ του δήμου. Τα γυάλινα υλικά θεωρήθηκαν επικίνδυνα για να διακινούνται
σε χώρους του σχολείου και γι’ αυτό δεν συμπεριλήφθηκαν σε αυτή τη δράση ανακύκλωσης. Με τα εκπτωτικά
κουπόνια που μάζευαν αγόραζαν ανά τμήμα είδη πρώτης ανάγκης (χαρτί υγείας, γραφική ύλη κ.ά.) από τα
συνεργαζόμενα σουπερμάρκετ που έκριναν οι ίδιοι ότι χρειάζονται περισσότερο στο σχολείο. Η ανακύκλωση
συσκευασιών συνεχίστηκε και πέραν του διαστήματος που όρισε η εταιρία ώστε να μην συνδεθεί αυτή η δράση
με το έπαθλο που δινόταν στα τρία σχολεία με τη μεγαλύτερη συγκέντρωση ανακυκλώσιμων υλικών αλλά να την
αντιληφθούν οι μαθητές μας ως μια συλλογική διαρκή διαδικασία με στόχο την αειφορία και όχι το επικείμενο
προσωρινό κέρδος. 6) Για να δοθεί ακόμα μεγαλύτερη σημασία στην προσπάθεια μείωσης του ανθρώπινου
αποτυπώματος, εκτός από την ανακύκλωση, σχεδιάστηκε δράση μεταποίησης ανακυκλώσιμων υλικών με
τίτλο «Διασκεδάζοντας με τα σκουπίδια μας». Στο δεύτερο τετράμηνο (Φεβρουάριος-Απρίλιος 2024) οι
μαθητές έφτιαξαν κλασικά παιχνίδια από ανακυκλώσιμα υλικά (μπουκάλια, οδοντογλυφίδες, καπάκια, ρετάλια
ρούχων κ.ά.), τα οποία στο τέλος Απριλίου δώρισαν στο Ειδικό Σχολείο Κωφών και Βαρηκόων 
Αργυρούπολης έπειτα από επίσκεψη που διοργανώθηκε από κοινού από τα δύο σχολεία. Οι μαθητές μας
συνεργάστηκαν με τους μαθητές του Ειδικού Σχολείου, τους έμαθαν πώς παίζονται τα παιχνίδια που σχεδίασαν
κι εκείνοι τους ξενάγησαν στις εγκαταστάσεις του σχολείου τους, έπαιξαν και διασκέδασαν όλοι μαζί μέχρι την
ώρα του σχολάσματος. Τέλος, μοίρασαν ερωτηματολόγιο που έφτιαξαν οι ίδιοι οι μαθητές μας, στα παιδιά του
άλλου σχολείου για να τους αξιολογήσουν.

Γ. Αποτίμηση της Δράσης

Αλλαγές σε σχέση με τον αρχικό σχεδιασμό (εφόσον υπήρξαν)

Αρχικά είχε προταθεί στους μαθητές να ασχοληθούν με την Κλιματική Αλλαγή και τις Φυσικές Καταστροφές, την
πρόληψη και την πολιτική προστασία. Στην πορεία διαπιστώσαμε ότι αυτό πλαίσιο ήταν αρκετά θεωρητικό και
κούραζε ένα μεγάλο μέρος των μαθητών του ΕΠΑΛ.Λ.. Όπως μας είπαν οι ίδιοι οι μαθητές, στο Δημοτικό και στο



Γυμνάσιο, είχαν ασχοληθεί αποσπασματικά με παρόμοια θέματα και πλέον δεν τους κινούσαν το ενδιαφέρον.
‘Ήθελαν δράση, εντός ή/και εκτός σχολείου. Έτσι μετά από ένα χρονικό διάστημα στο οποίο συμπτύξαμε τις
παρουσιάσεις που είχαμε προετοιμάσει και μιας και οι μετακινήσεις σε εξωτερικούς χώρους, αποδείχθηκαν
ιδιαίτερα δύσκολες, οι μαθητές εμπνευσμένοι από τα εκπαιδευτικά προγράμματα που παρακολούθησαν, επέλεξαν
οι ίδιοι και ασχολήθηκαν με θέματα που περιλάμβαναν χειρωνακτικές εργασίες ή εμβάθυναν σε πιο ειδικά
θέματα.

Επίσης, η παρουσίαση των εργασιών του μαθητών στα υπόλοιπα τμήματα του σχολείου, είχε αρχικά
προγραμματιστεί να γίνει την περίοδο πριν τις εαρινές διακοπές, όμως λόγω διαφόρων κωλυμάτων μετατέθηκε
μετά το πέρας των απολυτηρίων και πανελλαδικών εξετάσεων, όταν θα πραγματοποιηθεί και η τελετή
αποφοίτησης της Γ’ Λυκείου. Ως εκ τούτου, οι μαθητές μοίρασαν τα ερωτηματολόγια που είχαν προετοιμάσει,
μόνο στους μαθητές του Ειδικού σχολείου Κωφών και Βαρηκόων με τους οποίους πραγματοποίησαν μέρος της
δράσης. Η αξιολόγηση της δράσης προγραμματίστηκε να γίνει με στατιστική επεξεργασία των δεδομένων που
συγκέντρωσαν από τα ερωτηματολόγια, την εβδομάδα μετά τις διακοπές του Πάσχα.   

Αποτελέσματα της Δράσης

Η ευαισθητοποίηση των μαθητών και η καλλιέργεια περιβαλλοντικής συνείδησης επιτεύχθηκαν μέσα από μια
σειρά δραστηριοτήτων (διδακτικές επισκέψεις, ενημερώσεις ειδικών φορέων, κατασκευές κ.ά.) που διατήρησαν
το ενδιαφέρον των μαθητών κατά τη διάρκεια της χρονιάς και τους πρόσφεραν αίσθημα ικανοποίησης. Κατά τη
διάρκεια της δράσης τα παιδιά αντιλήφθηκαν την αξία:

Της προστασίας του φυσικού περιβάλλοντος
Της πρόληψης και προστασίας από φυσικές καταστροφές
Του βιοκλιματικού σχεδιασμού κτηρίων και άλλων υποδομών
Του εθελοντισμού
Της φροντίδας και μέριμνας για τα αδέσποτα ζώα
Της ανταποδοτικής ανακύκλωσης για το περιβάλλον και για τους ίδιους
Της μεταποίησης σκουπιδιών
Της ανιδιοτελούς προσφοράς και δημιουργίας σχέσεων με άλλες κοινωνικές
ομάδες

Επίσης, κατά την εκτέλεση των εργασιών των μαθητών δόθηκε αφορμή για ομαδοσυνεργατική διερευνητική
μάθηση χωρίς οι μαθητές να την αντιλαμβάνονται ως διδασκαλία βασικών μαθημάτων και να δυσφορούν. Για
παράδειγμα, η κατασκευή κτηρίων στις μακέτες έγινε με εφαρμογή βασικών αρχών της Άλγεβρας και της
Γεωμετρίας (αναλογίες, ομοιότητα τριγώνων), ενώ οι συνδεσμολογίες και η προσάρτηση φωτοβολταϊκών
μονάδων αξιοποιώντας τις γνώσεις τους από τη θεωρία ηλεκτρικών κυκλωμάτων της Φυσικής.    

Τέλος, μέσα από τη δράση δόθηκε η ευκαιρία δημιουργίας σχέσεων και συνεργασιών με άλλο σχολείο της
περιοχής, τις οποίες θα πρέπει τις επόμενες χρονιές να διατηρήσουμε και να ενισχύσουμε με τη συμμετοχή
περισσοτέρων μαθητών.    

Βαθμός επίτευξης των στόχων που είχαν τεθεί

4 = Πλήρως

Παράμετροι που διευκόλυναν την επίτευξη των στόχων

Η διάθεση και το μεράκι καθηγητών και μαθητών που συμμετείχαν στη δράση έλυνε σε πολλές
περιπτώσεις τις δυσκολίες που παρουσιάζονταν κατά καιρούς. Η ευελιξία των περιβαλλοντικών 
προγραμμάτων ως προς το περιεχόμενο ενδείκνυται για να διατηρεί το ενδιαφέρον των μαθητών χωρίς να



τους κουράζει. Επιπλέον, τους προσφέρει μια ανάσα από το καθημερινό τους πρόγραμμα. Στην Α’ τάξη ΕΠΑΛ.Λ.
δίδεται εξάλλου και ο απαραίτητος χρόνος μέσω του μαθήματος ΖΔΔ (2 διδακτικές ώρες/εβδομάδα) για τη
διεξαγωγή περιβαλλοντικών δράσεων.

Στα ΕΠΑ.Λ. τα εργαστήρια και το εκπαιδευτικό προσωπικό λόγω των πολλών και διαφορετικών 
ειδικοτήτων, προσφέρουν ευκαιρίες συνεργασίας και οδηγούν στη διεξαγωγή ολιστικών εργασιών και
δραστηριοτήτων. Οι μαθητές αντιλαμβάνονται έτσι ότι η ενασχόληση με ένα θέμα στη μελλοντική
επαγγελματική τους ζωή θα είναι αποτέλεσμα ομαδικής δουλειάς και συλλογικής εργασίας διαφόρων κλάδων
και ειδικοτήτων. Για παράδειγμα, κατά την κατασκευή παιχνιδιών από ανακυκλώσιμα υλικά, τα παιδιά έραψαν
υφασμάτινες μπάλες από σκισμένα ρούχα και ρετάλια (εργαστήριο ενδύματος), δημιούργησαν ζάρια με 3D
printer (εργαστήριο γραφικών τεχνών), κατασκεύασαν καταπέλτες (εργαστήριο μηχανολογίας) και ηλεκτρικά
κυκλώματα στις μακέτες βιοκλιματικού σχεδιασμού (εργαστήριο μηχανολογίας).    

Δυσκολίες που παρουσιάστηκαν

Μία από τις σημαντικότερες δυσκολίες που αντιμετωπίσαμε κατά τη διάρκεια της φετινής χρονιάς και επηρέασε
τη συγκεκριμένη δράση ήταν τα νέα κριτήρια που πρέπει να πληρούνται για τις μετακινήσεις των μαθητών 
με πούλμαν σε κοντινές αποστάσεις. Υπήρξαν δράσεις που αναβλήθηκαν τελευταία στιγμή λόγω της αδυναμίας
των μισθωμένων λεωφορείων να ελεγχθούν από την τροχαία την προγραμματισμένη μέρα και ώρα. Επιπλέον, το 
υψηλό κόστος μετακίνησης ήταν αποτρεπτικό για τη διεξαγωγή περισσοτέρων ή μακρινότερων διδακτικών
επισκέψεων. Ειδικά οι περιβαλλοντικές δράσεις πρέπει να φέρνουν τα παιδιά σε επαφή με το φυσικό περιβάλλον
και όχι να γίνονται υπό μορφή επίδειξης στους σχολικούς χώρους.

Στην αρχή της χρονιάς δαπανήθηκε αρκετός χρόνος μέχρι να βρεθούν θέματα που άπτονται του ενδιαφέροντος
των μαθητών. Τα τρία τμήματα που συμμετείχαν στη δράση ασχολήθηκαν τελικά με διαφορετικά θέματα, κάτι το
οποίο δυσκόλεψε πολύ το έργο των εκπαιδευτικών ως προς το σχεδιασμό και την οργάνωση του. Επίσης, είναι
γεγονός ότι απαιτούνται πολλές ώρες για τη διεξαγωγή περιβαλλοντικών δράσεων ώστε να υπάρχει μια
συνέχεια μες τη σχολική χρονιά και να μην είναι αποσπασματικές. Το μάθημα Ζώνη Δημιουργικών 
Δραστηριοτήτων της Α’ τάξης του ΕΠΑΛ προσφέρει τον απαραίτητο χρόνο ώστε να διεξαχθούν τέτοιες δράσεις,
κάτι το οποίο δε συμβαίνει στις δύο μεγαλύτερες τάξεις.

Υλικό που παρήχθη ή αξιοποιήθηκε

Για τις επιμέρους δραστηριότητες της δράσης αξιοποιήθηκε ψηφιακό υλικό του ΚΕΠΕΑ Μουζακίου
(περιβαλλοντικά προγράμματα για τις πλημμύρες της ομάδας "Δευκαλίωνας"), του ΚΠΕ Αργυρούπολης
(πρόγραμμα «Κλιματική κρίση – Φυσικές Καταστροφές και Εξοικονόμηση ενέργειας στο σχολείο, στο σπίτι και
στην πόλη.»), του προγράμματος «Περί Ανέμων και Υδάτων» του Εθνικού Αστεροσκοπείου Αθηνών και υλικό για
την περιβαλλοντική εκπαίδευση από την ιστοσελίδα του ΙΕΠ. Για τις χειρωνακτικές εργασίες χρησιμοποιήθηκαν
ανακυκλώσιμα υλικά και γραφική ύλη μαθητών και εκπαιδευτικών καθώς και υλικά του τομέα ηλεκτρολογίας
του σχολείου (καλώδια, μικρές φωτοβολταϊκές μονάδες, λαμπτήρες, πιστόλια σιλικόνης κ.ά.). Με τη βοήθεια των
διαδραστικών πινάκων που απέκτησε το σχολείο μας με τη νέα χρονιά διευκολύνθηκε πολύ η αναζήτηση
πληροφοριών και η συνεργασία των μαθητών στις ομαδικές εργασίες.

Υλικό που παρήχθη: Μακέτες βιοκλιματικού σχεδιασμού κατοικιών, παιχνίδια και άλλες κατασκευές από
ανακυκλώσιμα υλικά, ερωτηματολόγια αξιολόγησης των δράσεων, καθώς και πλούσιο φωτογραφικό υλικό από
κάθε δράση.     

Επιμορφώσεις που τυχόν υλοποιήθηκαν στο πλαίσιο της Δράσης

1) Σεμινάριο του ΚΕΠΕΑ Μουζακίου για τα περιβαλλοντικά προγράμματα για τις πλημμύρες που ανέπτυξε η
ομάδα "Δευκαλίωνας", μετά το καταστροφικό πέρασμα του "Ιανού" από τη Θεσσαλία το 2020. Ορισμένες από
τις δράσεις αυτού του προγράμματος παρουσιάστηκαν στη συνέχεια σε τμήματα της φετινής Α’ Λυκείου του
σχολείου μας, την περίοδο Σεπτεμβρίου-Οκτωβρίου, στο πλαίσιο της ενημέρωσης των μαθητών μας για τις



Φυσικές Καταστροφές. 2) Το Νοέμβριο του 2023 ακολούθησε διαδικτυακό επιμορφωτικό σεμινάριο με θέμα: «
Εκπαίδευση για τις πλημμύρες», διάρκειας τεσσάρων διδακτικών ωρών, το οποίο διοργάνωσε η Πανελλήνια
ένωση Εκπαιδευτικών για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση (Π.Ε.ΕΚ.Π.Ε.Ε), στο πλαίσιο του κύκλου σεμιναρίων
με γενικό τίτλο «Περιβαλλοντική Εκπαίδευση για τις φυσικές καταστροφές και την Κλιματική Κρίση:
Αναλαμβάνουμε δράση …». 3) Τον Απρίλιο του 2024, εκπαιδευτικοί του σχολείου μας συμμετείχαν στο 
διήμερο επιμορφωτικό σεμινάριο του ΚΠΕ Αργυρούπολης με θέμα «Το δάσος – Περιαστικό πράσινο»
που περιλάμβανε, εκτός από διαδικτυακή παρουσίαση, δράση πεδίου στον Υμηττό προκειμένου να συλλέξουν
έγκυρες πληροφορίες για το οικοσύστημα και την ιστορία της περιοχής από αρμόδιους φορείς (Φιλοδασική 
Ένωση Αθηνών, Τμήμα Βιολογίας ΕΚΠΑ κ.ά.) ώστε να οργανώσουν τις περιβαλλοντικές δράσεις της
επόμενης σχολικής χρονιάς.

Προτάσεις για αξιοποίηση των πρακτικών που αναπτύχθηκαν στο πλαίσιο της Δράσης

Η ενασχόληση με ένα περιβαλλοντικό θέμα είναι αρκετά ενδιαφέρουσα και πολύπλευρη και συνήθως κινητοποιεί
την πλειοψηφία των μαθητών. Όμως υπάρχουν και περιπτώσεις στις οποίες απαιτείται ένα αρχικό ερέθισμα και
όχι απλά η καλή προσέγγιση ή παρουσίαση του θέματος από τον εκπαιδευτικό. Στην αρχή της χρονιάς λίγοι
μαθητές επιδείκνυαν πραγματικό ενδιαφέρον και συμμετείχαν στις συζητήσεις μέσα στην τάξη ενώ οι
περισσότεροι διατηρούσαν μια παθητική στάση. Μετά την πρώτη διδακτική επίσκεψη στο ΚΠΕ Αργυρούπολης
βρήκαν ένα θέμα (βιοκλιματικός σχεδιασμός) το οποίο κέντρισε το ενδιαφέρον τους και με αφορμή αυτό
ξεκίνησαν να ασχολούνται ενεργά με την κατασκευή μακετών και την αναζήτηση περισσότερων σχετικών
πληροφοριών. Στην πορεία επισκεπτόμενοι χώρους με βιοκλιματικές προδιαγραφές διαπίστωσαν την ορθότητα
των πληροφοριών που είχαν συλλέξει στα σχέδια πραγματικών οικοδομικών κατασκευών (Experience centre). Σε
άλλα τμήματα στα οποία το θέμα αναδύθηκε από συζητήσεις εντός της τάξης, αρκετά παιδιά δεν κατάφεραν να
ενδιαφερθούν να μάθουν κάτι περισσότερο γι’ αυτό κατά τη διάρκεια της χρονιάς. Είναι χρήσιμο λοιπόν να
δίνουμε πολλαπλά ερεθίσματα στους μαθητές και στη συνέχεια να τους αφήνουμε να επιλέγουν εκείνοι σε ποιο
τομέα θα ήθελαν να εμβαθύνουν.

Ένα άλλο ζήτημα που αναδύθηκε από αυτή τη δράση είναι αυτό της ουσιαστικής προσφοράς και συμπερίληψης.
Η απλή συλλογή και δωρεά αγαθών από τους μαθητές, σε ειδικά σχολεία ή εκπαιδευτικές δομές δημιουργεί μια
αίσθηση αγαθοεργίας προς τους κοινωνικά αδύναμους. Η πραγματική συμπερίληψη επιτυγχάνεται μέσα από την
αλληλεπίδραση και την δημιουργία ουσιαστικών σχέσεων μεταξύ μαθητών διαφορετικών σχολείων (γενικών και
ειδικών). Τα περιβαλλοντικά προγράμματα προσφέρονται για τέτοιου τύπου συνεργασίες και διασυνδέσεις.

Προτάσεις για αναγκαίες επιμορφώσεις στο πλαίσιο της δράσης

Οι επιμορφώσεις των εκπαιδευτικών που αναλαμβάνουν περιβαλλοντικές δράσεις είναι απαραίτητες για να
μεταλαμπαδεύσουν τις γνώσεις στους μαθητές τους και θα πρέπει να γίνονται με τρόπο που να διευκολύνονται
οι εκπαιδευτικοί να τις παρακολουθούν και να συμμετέχουν ενεργά σε αυτές. Οι διαδικτυακές επιμορφώσεις
διευκολύνουν μεν αλλά τείνουν να αντικαταστήσουν τις δια ζώσης στις οποίες υπάρχει άμεση αλληλεπίδραση
μεταξύ εκπαιδευτικών διαφόρων βαθμίδων και ειδικοτήτων και δίνονται ευκαιρίες συνεργασιών και ανταλλαγής
ιδεών για τη διαμόρφωση εκπαιδευτικών προγραμμάτων. Θα ήταν θεμιτό οι επιμορφώσεις να περιλαμβάνουν
δράσεις με φυσική παρουσία. Τα Κέντρα Περιβαλλοντικής Εκπαίδευσης υπερτερούν σε αυτό το θέμα και τα
σεμινάρια που διοργανώνουν είναι πιο ουσιαστικά. Την επόμενη χρονιά θα προσπαθήσουμε να
παρακολουθήσουμε κι άλλα προγράμματα του ΚΠΕ Αργυρούπολης αλλά και άλλων δήμων για να εμπλουτίσουμε
το ρεπερτόριο των δράσεών μας. Επίσης σε τοπικό επίπεδο θα πρέπει να παρέχεται ενημέρωση των
εκπαιδευτικών από τα τμήματα εκπαίδευσης των δημοτικών αρχών για τις δράσεις που μπορούν να
πραγματοποιήσουν με τους μαθητές τους στα όρια του δήμου. Ακόμα καλύτερα όμως θα ήταν σε μεγαλύτερη
κλίμακα η διενέργεια ενός πανελλήνιου συνεδρίου για την Περιβαλλοντική Εκπαίδευση όπου οι εκπαιδευτικοί θα
μπορούν να σχεδιάσουν πιο ολοκληρωμένα και συνεκτικά περιβαλλοντικά προγράμματα και να πραγματοποιούν
συνεργασίες με άλλα σχολεία σε όλη την επικράτεια.

Προτάσεις για συνέχιση της Δράσης/ για νέες Δράσεις το επόμενο έτος



Η Κλιματική κρίση και οι Φυσικές Καταστροφές που επηρεάζουν τη ζωή του ανθρώπου σε παγκόσμια κλίμακα
είναι θέματα άκρως σημαντικά και ανεξάντλητα, για τα οποία οφείλουμε ως εκπαιδευτικοί να ενημερώνουμε και
να ευαισθητοποιούμε τη νέα γενιά. Οι δράσεις που πραγματοποιήθηκαν φέτος θα πρέπει να παρουσιαστούν
στους νέους μαθητές της Α’ Λυκείου και να εμπλουτιστούν κατά το επόμενο σχολικό έτος. Η ανακύκλωση
πλαστικών και μεταλλικών συσκευασιών θα πρέπει να διευρυνθεί σε όλες τις τάξεις του ΕΠΑ.Λ. και να
δημιουργηθεί μια νέα κουλτούρα που ξεκινά από το σχολείο και εφαρμόζεται σε όλες τις πτυχές της ζωής των
μαθητών μας. Η αδερφοποίηση με ειδικά σχολεία μέσω κοινών περιβαλλοντικών δράσεων που ξεκίνησε φέτος θα
πρέπει να διατηρηθεί και να ενισχυθεί καθώς τα οφέλη για αμφότερους τους μαθητές των δύο σχολείων ήταν
πολλαπλά.   


